
Description du profil Mini-Modulo au Crux Junior 
« Découverte et aventures adaptées aux 5-6 ans ! » 

Un profil unique pour éveiller les passions de votre enfant tout en introduisant des 
activités captivantes d’escalade et de Ninja Warrior.  

Votre enfant profitera d'une initiation ludique et encadrée à l’escalade et au Ninja 
Warrior, tout en explorant une variété d’activités inspirées des profils offerts aux plus 
grands dans Méga-Modulo. Que ce soit sa première expérience sur une paroi ou sur un 
parcours d'obstacles ninja, ou qu'il ait déjà une affinité pour ces disciplines, votre enfant 
se sentira valorisé et à sa place.  

Ce qui rend Mini-Modulo unique :  

• Des activités adaptées à son âge et à ses capacités, conçues pour cultiver sa 
confiance, développer sa motricité et encourager l’entraide dans un 
environnement sécuritaire.  

• Un encadrement de qualité assuré par des animateurs formés spécifiquement 
en escalade et Ninja Warrior.  

• Une approche équilibrée : 3 heures par semaine d'activités pratiques d’escalade 
et/ou de Ninja Warrior, ainsi que 2 heures d'activités connexes pour enrichir son 
expérience et éveiller sa curiosité.  

Exemples d’activités connexes :  

• Création et imagination : Concevoir son propre mur d’escalade ou parcours 
ninja en bricolage.  

• Découverte et inspiration : Observations de démonstrations d’escalade en 
premier de cordée et de parcours Ninja par nos animateurs.  

• Agilité et développement moteur : Ateliers pour améliorer la motricité et la 
coordination, mini camps d'entraînement physique adaptés.  

• Éveil des passions : Exploration des différents types d’escalade et des défis 
Ninja.  

Pourquoi choisir Mini-Modulo pour votre enfant de 5-6 ans ?  
Nous savons à quel point il est important de proposer un programme stimulant, varié et 
spécialement pensé pour les plus jeunes. Mini-Modulo est bien plus qu’un simple profil 
: c’est une occasion unique pour votre enfant de découvrir, expérimenter et s’épanouir, 
tout en s’amusant.  



Exemple d’horaire hebdomadaire type du Mini-Modulo Le Crux Junior 
(les activités peuvent varier selon les semaines) 

  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
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